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Hun vækker Karen Blixen til live med humor og nærvær. Gennem sin levendegjorte imitation

giver Anne Lilballe publikum adgang til forfatteren, hun ser som sit menneskelige pseudonym og

en kilde til livsreèeksion

RMOOe CLVMWXMaRWeR

Journalist

ARRe LMPbaPPe, 60 ¨V, bSV T¨ �WXeVbVS SK eV YddaRReX WOYeWTMPPeV JVa DeR DaRWOe

SceReOYRWXWOSPe M OdeRWe (1992). HYR STXV©deV WSQ KaVeR BPM\eR VYRdX M DaRQaVO SK bVMRKeV

JSVJaXXeVeRW bVeZe, Z©VOeV SK aReOdSXeV XMP PMZe. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR.

Anne Lilballe svajer let med hårbørsten i hånden foran spejlet. Hendes holdning

indikerer, at hun allerede er på vej ind i rollen. Håret knaser, da det møder

børsten. 

Hun stryger eyelineren langs vippekanten og trækker hagen ned med åben mund,

som man har for vane i et koncentreret øjeblik. Så træder hun et skridt tilbage.

SamfYnd KiVke & TVS LiZ & Sj©l KYlXYVCHRISTIANSEN@K.DK Menu



Stuen dufter af liljer. Man kan næsten ikke skelne mellem deres distinkte duft og

de kraftige noter fra de blå hyacinter i vindueskarmen.

FSVZaRdPMRKeR OV©ZeV MJ»PKe ARRe LMPbaPPe OYR PMdX QaOeYT, STWaX L¨V Ö SK deR

ZePOeRdXe bVedWO]KKede KaVeR BPM\eR-LaX. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR



I kaminstuen på Rungstedlund, Karen Blixens gamle forfatterhjem og fødested

nord for København, befinder man sig i en tidslomme.

De velkendte overtrækssko af blå plastic, man ofte får udleveret på museer som

dette for at skåne de gamle trægulve, er her udskiftet med en model syet i beige

stof.

Fra en anden stue lyder en radiotransmission fra Danmarks Radio i 1¦¢  med

Karen Blixen – den danske digter, historiefortæller og forfatter (1¥¥¢-1¦£2), som

blev berømt både hjemme og internationalt for sine værker. Hun taler med en

særlig ro. 

Radiostemmen afbrydes pludselig af Anne Lilballe, da hun står foran spejlet.

"Det nærmer sig, ja, ja, men den I�de hat passer ikke," konstaterer hun lavmælt til

sig selv med en aristokratisk udtale, der øjeblikkeligt får ordene til at smage af det

forrige århundrede.

"Men denne her, ja, MelJagKeEJ, ja, den er DejeK fin," tilføjer hun og griber efter den

sorte hat.

N¨V LaXXeR W©XXeW T¨, ©RdVeV ARRe LMPbaPPe OaVaOXeV. HSPdRMRKeR bPMZeV VaROeVe,

WXeQQeR QeVe aVMWXSOVaXMWO. URdeV MRXeVZMe[eX Q¨ LYR XaKe LaXXeR aJ JSV MKeR aX

J»Pe WMK WSQ WMK WePZ. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR



I det øjeblik den bredskyggede hat sættes på, er ritualet færdiggjort. Anne Lilballe

træder tilbage, og baronessen frem. 

DeR WlagRe Zejc

Anne Lilballe optræder udklædt som Karen Blixen rundt i Danmark, hvor hun

gengiver og fortolker originalværker, breve og anekdoter. 

Men hvem er kvinden bag masken, der så ubesværet træder ind i et andet

menneske? 

For Anne Lilballe har det måske altid ligget i kortene. Måske begyndte det allerede

i de hjemmeskrevne teaterstykker, hendes foretrukne fritidssyssel. Eller måske var

det i klasseværelset på Søborg Skole i Nordsjælland. 

"Jeg var den, der ville sætte ord på det usagte, og mente, det var en vældig god idé

at sidde i en rundkreds i klassen og tale om tabuer. Det var vigtigt for mig at

inkludere hinanden og have lov til at være den, man var," fortæller Anne Lilballe.

Hun følte sig anderledes. Klassekammeraterne sagde, hun MaI anderledes. Det

samme gjorde lærerinden, fru Elsbo, som ellers holdt af hende.

"Jeg var i tæt kontakt med naturen og kunne sidde i timevis og bare kigge ud. Men

så bliver man teenager, mister noget livsglæde, og pludselig bliver det svært: Hvad

skal man med sit liv?" siger Anne Lilballe.



ARRe LMPbaPPe ZSOWede ST M eX V©OOeLYW M S»bSVK M eX XV]KX SK L]KKePMKX QMPN». DeX

ZaV M 70ÙeVRe, LZSV QaR OSQ LMRaRdeR Zed, LSPdX JaWXePaZR Qed RabSeVRe SK

JYPKXe de WaQQe P©VeVe M JSPOeWOSPeR M XM ¨V. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR

Skelede hun til sine jævnaldrende – eller senere til konkurrenterne på Den Danske

Scenekunstskole i Odense – gik de den slagne vej: De skulle stå på de største af de

største skrå brædder. Helst i København. Og det ville Anne Lilballe da egentlig

også gerne. Måske.

I retrospekt ser hun, at det ofte var ad de mere snørklede stier, hun fandt sig til

rette. Steder, hun ikke vidste, hun hørte til, før livet viste hende det.

"I starten af min uddannelse var jeg utrolig kreativ. Jeg spillede improvisationer

over døden og alkoholikere; alle barndommens kriser væltede ud af mig som en

form for ubevidst bearbejdelse," forklarer Anne Lilballe.

Men med voksenlivets bevidsthed indtraf alvoren:

"Jeg begyndte at tænke for meget over tingene. Det blev alvorligt og svært, og jeg

kunne ikke finde den oprindelige løssluppenhed frem igen," fortæller hun.

Et tilfælde senere i livet skulle vise sig at blive løsningen: mødet med den kvinde,

hun i dag betragter som sit menneskelige pseudonym – Karen Blixen.



EX ZiRk med eR ZSgRWXaRg

£0-årige Anne Lilballe bor på Østerbro og er uddannet fra Den Danske

Scenekunstskole i Odense i 1¦¦2.

Gennem livet og sin tid på teaterskolen har hun spillet mange roller. Et arbejde,

som naturligvis kræver en evne til at finde ligheder i karakterer for bagefter at

indleve sig i dem.

For cirka seks år siden arbejdede hun som omviser på Kronborg Slot, hvor hun

formidlede og levendegjorde historiske figurer for gæsterne. Det var her, en kollega

påpegede, at hun mindede om Karen Blixen. 

"Det var som at få et vink med en vognstang. Jeg sov nærmest ikke i fire døgn, fordi

det ændrede noget inde i mig. Aldrig havde jeg oplevet en historisk figur, der

motiverede mig så stærkt," fortæller Anne Lilballe.

Da ARRe LMPbaPPe JMO T¨TeKeX PMKLedeR Qed BPM\eR, STPeZede LYR eX aLa-»NebPMO Ö

deV ZaV MRKeR ZeN XMPbaKe. HeV beK]RdXe LeRdeW OaVVMeVe WSQ KaVeR BPM\eR-

LMWXSVMeJSVX©PPeV. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR

På det tidspunkt havde hun begrænset kendskab til Blixen. Uden at være klar over

det lå der i hendes underbevidsthed en frygt for den prominente forfatter, siger



hun i dag. 

"Jeg havde et billede af hende fra min barndom som en uhyggelig og dæmonisk

skikkelse. Men da jeg inviterede hende ind i mit liv, føltes det, som om invitationen

var gensidig. Jeg opdagede, at hun slet ikke er skræmmende, men hamrende

intelligent og klog," forklarer Anne Lilballe.

Det kunstneriske chok, som hun beskriver det, blev begyndelsen på hendes

professionelle dedikation som Karen Blixen-historiefortæller.

I dag optræder hun på slotte, herregårde, menighedshuse, biblioteker, kulturhuse

og spillesteder i Danmark, Norden og udlandet. Hun tager ofte udgangspunkt i den

historie, der knytter sig til de steder, hun besøger.

På Sønderborg Slot spiller de slesvigske krige eksempelvis en rolle for

fortællingen, ligesom i Blixens eget liv, hvor hendes farfar deltog i den første krig,

og hendes far var aktiv i den anden. På Fanø eller Bornholm danner skibsfartens

betydning ofte rammen for fortællingen.

Fælles for hendes optrædener er den mere fleksible og utraditionelle form for

teater. Hun bryder bevidst den fjerde væg – den usynlige barriere mellem scene og

tilskuer – og inviterer publikum helt tæt på fortællingen. 



ARRe LMPbaPPe W]ReW, deX OaR Z©Ve WZ©VX aX JaWXLSPde LMWXSVMWOe JaOXa, R¨V de bPSX

bPMZeV JSVXaPX. MeR R¨V JSVXMdeR J¨V eR PeZeRde JMKYV aX JSVbMRde WMK Qed, bPMZeV

b¨de WaQXMd SK beKMZeRLedeV TPYdWePMK PeXXeVe aX JSVWX¨ Ö SK PaRKX QeVe

WT©RdeRde, STPeZeV LYR. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR

Ofte begynder tilskuere at tiltale hende med et høfligt "De" og glemmer for en

stund, at kvinden foran dem ikke er Karen Blixen.



"Når jeg optræder som hende, bliver jeg ekstremt fokuseret og varm. Mit hjerte

bobler af glæde. Hun er en uudtømmelig inspirator, og man bliver aldrig færdig

med hende. Det gør mig lykkelig, når publikum ser på mig og smiler til heEde og

faktisk glemmer, at jeg ikke er hende. Jeg står ikke i vejen for deres møde med

Karen Blixen," forklarer Anne Lilballe. 

Hun fortæller, hvordan hun hurtigt opdagede, at hun trivedes i formatet, fordi det

gav plads til kreativitet og løssluppenhed. To elementer, Anne Lilballe havde

savnet. 

PWeYdSR]meXW fVihed

Når Anne Lilballe træder ind i rollen, åbner hun en portal til at nå mennesker på

nye måder. Hun finder en styrke og en rummelighed over for mennesker i Blixen,

som hun ikke altid kan finde i sig selv.

Anne Lilballe forklarer, hvordan hun kan gå fysisk tæt på folk og irettesætte dem

på den humoristiske Blixen-facon, uden at de tager det ilde op. Hun oplever,

hvordan trangen til brok og negativitet forsvinder som dug for solen. Blixen bliver

et "pseudonym" for hende, præcis som forfatteren selv brugte pseudonymer til at

sprænge sine rammer.



ARRe LMPbaPPe STPeZeV, aX BPM\eRW PMZWZ©VO, MRXeVRaXMSRaPe beV»QQePWe SK WXSVe

beV»VMRKWJPade KMZeV LeRde eX WXSVX WTMPPeVYQ XMP aX JSVQMdPe LMWXSVMeVRe SK XMPJ»Ve

WMR eKeR eReVKM. FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR

"Jeg forstår, hvorfor hun gør det. Hun har brug for den kunstneriske frihed til at

skabe sig et rum til at udtrykke sig friere. Når jeg optræder som hende, bliver jeg

mere modig, mere humoristisk, mere rummelig og mere kærlig," siger Anne

Lilballe og tilføjer:



"Som Blixen selv sagde: 'Man kan ikke leve uden et stort mod. Man må kunne

elske, og man må have humoristisk sans'."

Allerede som barn følte Anne Lilballe sig anderledes, og det gav hende et tidligt

behov for at forstå mennesker. Det er et træk, hun oplever at dele med Blixen.

"Ligesom Blixen mærker jeg, at man elsker familien og det miljø, man er født ind i,

men samtidig har et behov for at høre andre mennesker og udvikle sig med dem

uden for ens egen stue," fortæller hun.

Hun møder ofte det samme spørgsmål, når hun optræder: Kan hun holde privatliv

og arbejde adskilt, når hun så dybdegående indlever sig i en anden karakter?

"Det er meget nemt for mig. Jeg går ikke rundt derhjemme og er hende. Men når jeg

sidder her i hendes stue, har jeg lyst til at springe ind i rollen, fordi det unægtelig

ville være sjovere end at tale om mig selv," fortæller Anne Lilballe. 

KYRWXeR aX ZiWe deX hele meRReWke

Anne Lilballe forsøger gennem sit arbejde at nuancere Blixens væsen og bevæge

sig uden om de støvede, akademiske analyser.

"Jeg oplever, at der i nutiden er skrevet utroligt mange analyser, men jeg kan ikke

hente inspiration i dem. For mig opstår Blixen i brevene, i værkerne, i sproget – og

i mødet med mennesker," fortæller hun.

Hun benytter sig af brevveksling fra Blixens inderkreds og slægtsforskning til det

faktuelle, men tillader sig samtidig at fremhæve det, hun mener, er afgørende:

humoren, rummeligheden, spidsfindighederne og det levende menneske bag

myten.

Netop Blixens modstand mod at reducere mennesker til enkelte karaktertræk

forsøger Anne Lilballe at videregive i sin optræden.



ARRe LMPbaPPe JSVX©PPeV, aX JSPO SJXe WeV BPM\eR WSQ Q]WXMWO, QeR M ZMVOePMKLedeR

ZaV LYR eR NSVdbYRdeR SK LaRdPeOVaJXMK OZMRde, deV WX]Vede WMR ØbMOWÙ Qed L¨Vd

L¨Rd Ö SK WePZ J]Vede ST M OaOOePSZReR, R¨V deX ZaV R»dZeRdMKX.

FSXS: JSLaRRe TeKPK¨Vd OPWeR

"Jeg vil hellere vise det hele menneske. At vi rummer mange facetter og skifter

udtryk alt efter, hvor vi er, og hvem vi er sammen med. Det genkender jeg både i

hende og i mig selv."



På den måde er Karen Blixen ikke blot en rolle for Anne Lilballe, men en vejviser

til at acceptere sig selv og livet, som det folder sig ud.

"Livet er ikke noget, vi selv opfinder. Vi bliver guidet i det," siger hun: 

"Blixen troede dybt på den åndelige dimension, og hun har skænket mig

inspirationens gave. Det er en tilstand, hvor man bliver fuldstændig ligeglad med,

hvad andre måtte mene. Jeg skulle ikke stå på de store scener; jeg skulle finde min

egen vej, og her blev hun min guide."

Anne Lilballes tre anbefalinger til Karen Blixens univers:

"Den afrikanske farm" (1937): "Hendes poetiske hovedværk om tiden i Afrika.

Man skal læse eller genlæse den og bare nyde sproget."

"Essays" (1965): "Hvis man er til kortere tekster, forstår man her virkelig bredden i

hendes tænkning. Der er ofte åbne slutninger, hvor vi selv skal se os i spejlet og

tænke: 'Hvad ville jeg have gjort?'"

"Skygger på græsset" (1960): "Et vidunderligt værk skrevet mod slutningen af

hendes karriere og levetid. Det er en forædlet opsamling af hendes tid i Afrika,

hvor man virkelig mærker hendes reèeksioner."

Født den 15. april 1965 og opvokset i Søborg.

Uddannet skuespiller fra Den Danske Scenekunstskole 1988-1992.

Har blandt andet medvirket i den danske børneserie "Barda", tv-serien "Forsvar"

og spillefilmene "Klatretøsen" og "Familien Gregersen" samt i teaterforestillinger

på Odense Teater, Team Teatret og Holbæk Teater.
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Indehaver af Skæbne Historier (skaebnehistorier.dk), hvor hun tilbyder live-

storytelling med Karen Blixens liv og værker.

I 2026 kan hun blandt andet opleves på Rødding Højskole, Historiske Dage i

Øksnehallen, Fanø Krogaard, Madens Folkemøde, Rønshoved Højskole og Gram

Slot.
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25.01.2026  9DLA2D

03.04.2025  DEBA8

23.01.2026  6I8>A9

20.01.2026  I28E6:IE;



Cookiepolitik

Persondatapolitik

Vimmelskaftet 47

1161 K»benhavn K 

Telefon: +45 33 48 05

00 

Mail: post@k.dk

Kundeservice:

abonnement@k.dk

CVR nr. DK-17725114

Vi tager ansvar for

indholdet og er

tilmeldt

Administrerende

direkt»r Hans-

Christian Kock og

ansvarshavende

chefredakt»r Jeppe

Duvå.

Tekst, graçk, billeder, lyd og andet indhold på

dette website er beskyttet efter lov om

ophavsret. Kristeligt Dagblad forbeholder sig

alle rettigheder til indholdet, herunder retten

til at udnytte indholdet med henblik på tekst-

og datamining, jf. ophavsretslovens § 11 b og

DSM-direktivets artikel 4.


